Bikepacking Packliste fur Einsteiger

1. Schiat & Shelter

O Zelt oder Tarp

(O Schlafsack (saisonal)
3 Isomatte

(O Optional: Biwaksack

Q2. Kochen & Essen

O leichter Kocher (Gas/Spiritus)
(O Topf oder Pfanne

(O Besteck (z. B. Spork)

O Feuerzeug/Zunder

(O Tasse & Faltbehalter

3. Taschen & Transport

(O Satteltasche

(O Rahmentasche

O Lenkertasche

(O Oberrohrtasche (Snacks, Powerbank)
(O Drybags/ Packsacke

4. Kleidung & Personliches

(O Radsachen (kurz/lang)

(O Regenjacke / Windbreaker

O Camp-Outfit

3 leichte Schuhe

(O Unterwasche & Socken (Merino ideal)
(O Mutze / Buff / Handschuhe

(O Zahnburste, Miniseife, Sonnencreme
(O Mini-Erste-Hilfe-Set

0. Werkzeug & Ersatzteile

(O Multitool

(O 2 Ersatzschlauche / Tubeless Repair Kit

(O Pumpe oder CO2- Kettenschloss &
Kettendl

(O Kabelbinder / Klebeband

B 6. Navigation & Elektronik

(O Handy + Halterung
(O Powerbank

(O Front- & Rucklicht
O Optional: GPS-Gerat

Was du NICHT brauchst

5 T-Shirts ;-)

Grof3e Kamera + Drohne
Teller, Gabel, Loffel separat
4 Bucher

®



